
距離 約 15km　累積標高 約 530m

※コースの大部分が私有地および牧野のため

大会当日以外の立入・試走は禁止します。
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スタート／フィニッシュ
熊本NOK
START   9:30
FINISH 14:00

A1　 4km（往路）
A2　12km（復路）


