
AsoVolcanoTrail2025スタッフガントチャート
高森エリア（E~F）

5/10（土） 5/11 （日）

5:00 6:00 7:00 8:00 9:00 0:00 1:00 2:00 3:00 4:00 5:00 6:00 7:00 8:00 9:00

受付 7:00
スタ―ト 表彰式

前日
ステージイベント

M

秋好　裕美 M

鈴木　潤子 S

明石美和子 M

鎌田真利子 S

木ノ上　春菜 S

大曲　奈月 S

岡崎 次郎 M

飯野　亮城 S

濱崎　友 M

工藤　聖 LL

堀 貴美子 M

高木成美 M

高木雅子 S

竹山倫子 M

福田奈保美 M

髙森　誠 M

松尾将司 L

吉田　龍義 M

川原 洋平 M

中山博喜 L

倉田幸一 M

HC区間サブリーダー M

M

前日

L

S

M

M

前日

前日

高木 #N/A A5救護

塩山祐子 S

A5（前半）

井上倫子 S

上田てい子 M

徳永　百合子 M

福元　裕貴 M

平野克樹 L

荒巻勝之

下村栄見子 M

撤収

井藤悦子 M

中村靖子 M

木戸理江 L

御厨　勝也 M

山川　義斗 M

水上友香 S

前田　愛子 M A5救護

寺西　慶記 HC区間リーダー（A5~A6） L

藤山 稔洋 HC区間サブリーダー S 送迎

梅崎 和幸 S
A5~A6先発コース確認 休憩

前田 勇平 S

岩崎 辰也 L

鈴木裕二 M

工藤 由美 S

谷脇 建太 M

田中　土志夫 M 14:00
集合@A5 誘導F-1

谷口優一郎 L

尾形豪彦 HC区間サブリーダー M

日高 建一 S

14:30
集合
@清水峠

橋本由紀 S

上原 康嗣 M

岡口 貴喜 S

田尻 真一 L

樺 威一朗 S

近藤 龍也 S

新田町尚人 L

千草　英樹 M

無線 16

ボランティア 40 予備B 10

スタッフ総数 73

10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00 22:00 23:00 10:00 11:00 12:00 13:00

開会
12:00
A1関門時刻

15:00
A2関門時刻

18:00
A3関門時刻

22:00
A4関門時刻

2:30
A5関門時刻

7:00
A6関門時刻

15:00集合

アでは受け取らない

全体進行→

拠点 番号 名前 所属 主担当 Tシャツ 無線

8:00
集合

ドロップバッグ受取
設営準備

撤収

移動

10:30
集合
@A4

21:00
集合
@A4

A5に移動
(乗り合わせ)

A5に移動
(乗り合わせ)

荷物
預かり

A4
旧上色
見小学
校

1 清田 美友紀 LocalGain A4リーダー 23予
設営 A4 待機 撤収

2 関根　大吾 LocalGain A4サブリーダー
3 加藤 グリルド加藤 A4地域食

A4地域食 撤収
4 グリルド加藤 A4地域食
5 グリルド加藤 A4地域食
6 グリルド加藤 A4地域食
7 本川 阿蘇Be隊 A4救護 24

設営
ドロップ
バッグ
整理

救護 待機 撤収

8 ボランティア A4救護 救護 待機 撤収

9 ボランティア A4

A4 撤収

10 ボランティア A4
11 ボランティア A4
12 ボランティア A4
13 ボランティア A4
14 ボランティア A4
15 ボランティア A4
16 ボランティア A4
17 ボランティア 誘導E-1

誘導E-１ 撤収→A4
18 ボランティア 誘導E-1
19 ボランティア 誘導E-2

誘導E-2 撤収→A4
20 ボランティア 誘導E-2
21 ボランティア 誘導E-3

誘導E-3 撤収→A4
22 ボランティア 誘導E-3
23 ボランティア 誘導E-5

誘導E-5
撤収→A4

24 ボランティア 誘導E-5
25 ボランティア 誘導E-6

誘導E-6
26 ボランティア 誘導E-6
27 ボランティア 誘導E-7

移動 誘導E-7 撤収→A4
28 ボランティア 誘導E-7
29 佐藤 新一郎 HipCarriers 25予 A4待機・緊急対応
30 伊丹 啓 HipCarriers 先発隊 26 FA9

A4~A5先発コース確認 休憩 逆走マーシャル
31 金澤　ゆう HipCarriers 先発隊

32 長谷川 雅也 HipCarriers スイーパー 50 FA10
A4~A5スイーパー

33 森田 裕子 HipCarriers スイーパー

34 上村 圭介 HipCarriers クリーンUP
A4~A5コースクリーンUP

35 佐方 幸一 HipCarriers クリーンUP

A5
高森峠

36 佐藤 舜 LocalGain A5リーダー 27予 A5に
移動

設営 A5 撤収
37 中川 拓 水上村 A5サブリーダー
38 阿蘇Be隊 A5救護 28 撤収

39 ボランティア A5前半  

設営
引継
→A4

40 ボランティア A5前半
41 ボランティア A5前半
42 ボランティア A5前半
43 ボランティア A5前半
44 ボランティア A5前半
45 ボランティア A5前半
46 ボランティア A5後半

A5（後半）

47 ボランティア A5後半
48 ボランティア A5後半
49 ボランティア A5後半
50 ボランティア A5後半
51 ボランティア A5後半
52 ボランティア A5後半
53 ボランティア A5後半救護
54 HipCarriers 29予 A5待機・緊急対応
55 HipCarriers A5待機・緊急対応 A5待機・緊急対応
56 HipCarriers 先発隊 30予 FA11

逆走マーシャル
57 HipCarriers 先発隊

58 HipCarriers スイーパー 31 FA12
A5~A6スイーパー

59 HipCarriers スイーパー

60 HipCarriers クリーンUP
A5~A6コースクリーンUP

61 HipCarriers クリーンUP
62 ボランティア 誘導F₋1 撤収

→A563 ボランティア 誘導F₋1
64 HipCarriers 32予 清水峠待機・緊急対応

65 HipCarriers マーシャル 33予 FA13
A5~A6 ピストン

66 HipCarriers マーシャル

67 HipCarriers マーシャル 34予 FA14
A5~A6 ピストン

68 HipCarriers マーシャル

69 HipCarriers マーシャル 35予 FA15
A5~A6 ピストン

70 HipCarriers マーシャル

71 HipCarriers 清水峠 36予 清水峠 安全管理（F-3）
撤収→
Fin.会場72 ボランティア 誘導F₋3

誘導F₋3
73 ボランティア 誘導F₋3

12:30
集合
＠A4

12:00
集合
＠A4

12:30
集合
＠A4

12:30
集合
＠A5

1:30
集合
＠A5

14:00@A5 移動

21:00
集合
@A4

緊急連絡先：080-7577-2505（本部）


