
第４回奥球磨駅伝競走大会開催要項 
 
１．主  催  （一財）熊本陸上競技協会・多良木町・湯前町・水上村・あさぎり町 

                                                    
２．主  管  球磨郡陸上競技協会・多良木町教育委員会・湯前町教育委員会・水上村地方創生推進課 

      あさぎり町教育委員会 
 
３．後  援  熊本日日新聞社・人吉新聞社・ＴＫＵテレビ熊本 

 
４．特別協賛 （株）グッド・プーマジャパン（株）・熊本県企業局他 

 
５．協  力 熊本県警察本部・多良木警察署・多良木町交通指導員・湯前町交通指導員・ 

水上村交通指導員・あさぎり町交通指導員 
 
６．日  程 

受  付 １０月４日（土）１１時００分～１３時００分 多良木町多目的研修センター２階 
    監督会議 １０月４日（土）１３時３０分        多良木町多目的研修センター２階 
    開 会 式 １０月４日（土）１４時００分        多良木町多目的研修センター２階 

スタート １０月５日（日） ９時３０分        多良木町役場前 
閉会式兼 １０月５日（日）１３時００分        多良木町多目的研修センター２階 
表彰式 

 
７．コ ー ス 多良木町役場から、湯前町、水上村、あさぎり町折返しコース 
      （４２．１９５キロメートル） 

 
８．距離・区間  

高校の部７区間（計４２．１９５ｋｍ） 大学・実業団の部４区間（計４２．１９５ｋｍ） 
     １区 １０．０ｋｍ          １区 １０．０ｋｍ  （高校の部   １区） 
     ２区  ３．０ｋｍ          ２区 １１．２５ｋｍ （高校の部 ２・３区） 
     ３区  ８．２５ｋｍ         ３区 １０．９ｋｍ  （高校の部 ４・５区） 
     ４区  ７．９ｋｍ          ４区 １０．０４５ｋｍ（高校の部 ６・７区） 
     ５区  ３．０ｋｍ 
     ６区  ５．２ｋｍ 
     ７区  ４．８４５ｋｍ 
 
 ９．部  門 男子部門（①高校の部 ②大学・実業団の部） 
 
１０．参加申込 (1)大会規定用紙により、必要事項を入力しメールにて申し込むこと。 
        (2)大会規定用紙に入力した申込書は１部印刷し、監督が押印したものを大会事務局まで 

郵送すること。 
          【大会事務局】〒868-0701 熊本県球磨郡水上村大字岩野 90 番地 
                 水上村役場 地方創生推進課内 奥球磨駅伝競走大会事務局 
                 TEL 0966-44-0312 FAX 0966-44-0662 
 
１１．参加資格  参加者は、２０２５年度日本陸上競技連盟に登録された競技者であること。 
        高校の部７区間、大学・実業団の部４区間を２時間２５分以内で走れるチームとする。 
 
１２．定  員 (1)高校の部８０チーム (2)大学・実業団の部２０チーム 
 
１３．チーム編成 (1)高校の部については、１チーム監督等１名、選手１０名、計１１名以内とする。 
          但し、外国人競技者は、１チーム１名以下とする。 
         (2)大学・実業団の部については、１チーム監督等１名、選手７名、計８名以内とする。 



         但し、外国人競技者は、１チーム１名以下とする。 
        (3)原則として１団体につき２チームまでのエントリーを認める。 
        (4)混成チームも認める。 
 
１４．競技規則 (1)本大会は２０２５年度日本陸上競技連盟競技規則、同駅伝競走規準及び同ロードレース再 

開についてのガイダンス並びに本大会申合せ事項により行う。 
        (2)引継ぎはタスキを用いる（タスキは、事務局で準備する）。 

(3)外国人競技者は、参加申し込み時より１名以下とし、高校の部では２区と５区、大学・実

業団の部では４区のみでのエントリーとする。 
(4)原則として、第３中継所、第６中継所において先頭が通過してから１０分経過した際に繰

り上げスタートを行う。 
        (5)伴走は一切禁止とする。 
 
１５．参 加 料 １チーム ２０,０００円とする。 
 

肥後銀行  湯前支店 普通   
店 番 号 ２７４  口座番号 １１７５２７３ 
口座名義 奥球磨駅伝競走大会実行委員会 

      会長 中嶽 弘継 
 
１６．参加締切 (1)申し込み期日     令和７年９月 ５日（金）１２時００分 必着 
        (2)最終区間エントリー  令和７年１０月３日（金）１２時００分 必着 
        ※最終区間エントリー後、やむを得ない理由においての変更は、事務局に申し出ること。 
         その場合の変更は大会前日の監督会議前の１３時００分までとする。 
 
１７．表  彰 優 勝 トロフィー、賞状、副賞、賞金 

２ 位 トロフィー、賞状、副賞、賞金 
３ 位 トロフィー、賞状、副賞、賞金 
区間賞 メダル、賞状、副賞 
優勝監督賞 賞状、副賞 

        ※表彰は、２部門（高校の部、大学・実業団の部）行う。 
 
１８．監督会議 日時：令和７年１０月４日（土）１３時３０分 

会場：多良木町多目的研修センター２階研修室（多良木町役場隣） 
           （熊本県球磨郡多良木町大字多良木 1648） 
        ※監督会議受付でアスリートビブスを配布するので、必ず出席のこと。 
        ※監督会議に出席しないチームは棄権と見なす。 
 
１９．開 会 式 日時：令和７年１０月４日（土）１４時００分 
        会場：多良木町多目的研修センター２階研修室（多良木町役場隣） 
 
２０．閉会式兼 日時：令和７年１０月５日（日）１３時００分 
   表彰式  会場：多良木町多目的研修センター２階研修室（多良木町役場隣） 
        ※各部門の表彰対象チーム及び対象者は参加のこと。 
 
２１．個人情報の取り扱いについて  

（１）主催者及び本大会が認めた報道機関により撮影された映像・写真は、新聞、雑誌、テレビ、関連

ホームページ等公開されることがある。 
（２）主催者は、個人情報の保護に関する法律および関連法令等を遵守し個人情報を取り扱う。 

なお、取得した個人情報は、大会資格審査、プログラム編成及び作成、記録発表ホームページその

他競技運営および陸上競技に必要な連絡等に利用する。 
 
 



２２．昼  食 大会当日の昼食（弁当）が必要であれば主催者で準備する。別紙用紙で申し込むこと。 
        １個７００円（税込み、お茶付） 
        ※参加料と同時に弁当代も振込お願いします。 
 
２３．選手送迎 大会当日、全選手の配置と収容は、主催者が用意するバスで行い必ず乗車すること。なお、

収容時間等については監督会議で説明する。また、集合時間等はプログラムに掲載する。 
 
２４．そ の 他 (1)監督会議以降の競技者の変更は１０月５日（日）６時３０分までに大会本部に届出て許可

を得た者のみ認める。 
        (2)随行車については、本部において調達したもの以外は認めない。 
        (3)競技中に生じた事故については、救急医療のみ主催者側が行うが事後の責任は負わない。 
        (4)アスリートビブスは大会事務局で用意する。 
        (5)参加チームは、別紙競技注意事項を厳守すること。 

      (6)主催者及び本大会が認めた報道機関により撮影された映像・写真は、新聞、雑誌、テレビ、

関連ホームページ等で公開されることがある。 
(7)大会中、事故や火災などの非常事態が発生した場合、大会本部の協議によりレースを中止

する場合がある。 
        (8)宿泊については、別紙用紙で申し込むこと。 
        (9)その他詳細事項については、監督会議において打合せを行う。 
 
 
 
 


