
●はじめに

この度は第5回山鹿たけのこ掘り選手権にご参加いただき、誠にありがとうございます。
山鹿市は熊本県全体の1/3のたけのこの生産量を誇っていますが、竹林の放置や後継者不足などによ
り生産量も年々減少しています。山鹿のたけのこの価値を創出するPR手法として「スポーツ」と「た
けのこ掘り」を組み合わせた、本大会を企画いたしました。
皆さまには美味しいたけのこを楽しんでいただき、山鹿たけのこの魅力を伝える「アンバサダー」に
なっていただけますと幸いです。

大会名称：第5回山鹿たけのこ掘り選手権
開催期日：2026年3月21日（土）※荒天翌日順延

会 場：鞠智城・温故創生館（熊本県山鹿市菊鹿町米原）

●タイムスケジュール

時間 内容

8:30～９:10 受付

9:10 簡易開会式

9:30 一般女子の部・小学生女子の部 競技スタート

10:30 一般女子の部・小学生女子の部 競技終了（制限時間60分）

10:45 一般男子の部・小学生男子の部 競技スタート

11:45 一般男子の部・小学生男子の部 競技終了（制限時間60分）

12:10 成績発表・表彰

参加案内

→順延は前日20日（金）16時までに判断します。大会webサイトにてアナウンスさせていただきます。

※天候条件によって、競技時間が変更になる可能性があります。

主 催：山鹿アドベンチャー創出協議会

企画運営：株式会社LocalGain



●アクセス

九州自動車道 植木ICより約25分
九州自動車道 菊水ICより約30分
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●受付

スタッフに名前をお伝えください。ゼッケンと参加賞をお渡しします。

●参加賞

当日参加できない方も参加賞の受取が可能です。競技終了時間までに会場にお越しください。
※ただし後日の郵送はいたしませんのでご容赦ください。

●持ち物

① 飲料
② 手袋：軍手で可
③（お持ちの方）トウガ：たけのこ掘り用のクワ

●服装

長袖、長ズボン、運動靴（竹林内でのイベントの為サンダル不可）、帽子

●表彰

以下の内容で表彰を行います。

①総合評価（重さ、本数、形）※総重量

②形の部 ※男女各1名

③仮装賞 1名

●傷害保険

大会中の転倒などによるケガや熱中症・低体温症・急性心疾患等は、主催者が加入する傷害保険の対象となります。
【補償金額】死亡・後遺障害：200万円 入院日額：2,500円 通院日額：1,500円

●大会中止、延期の判断

会場周辺で大雨、暴風などの気象警報や土砂災害警戒情報が発令された場合や、地震や噴火など災害が発生した
   場合、大会の中止、延期を判断する場合があります。
状況は大会webサイトにて随時案内をいたしますので、個別のお問い合わせは極力ご遠慮ください。

●個人情報保護について

本大会で撮影した写真や動画は、主催者や関係団体が発行・運営する広報媒体（広報誌やホームページ、SNS
など）で使用する場合がございます。あらかじめご了承ください。

▼大会webサイト
https://local-gain.com/yamaga_takenoko/

【大会についてのお問合せ】
株式会社LocalGain

info@local-gain.com

※お問い合わせの際は「山鹿たけのこ掘り選手権」とご記入ください。
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